Regulamin wojewédzkiego konkursu
ha spot edukacyjny pt. ,Patent na dobrg forme”.
skierowanego do uczniéw klas 6-8 szkot podstawowych na terenie wojewddztwa
podkarpackiego w roku szkolnym 2024/2025.

Postanowienia ogélne:

1.

Regulamin okresla warunki i zasady wojewddzkiego konkursu na spot edukacyjny promujacy
zdrowy styl Zycia i odzywiania.

Organizatorem wojewddzkiego konkursu jest Wojewddzka Stacja Sanitarno —
Epidemiologiczna w Rzeszowie.

Zadaniem konkursowym jest przygotowanie spotu edukacyjnego promujacego aktywnosc¢
fizyczng i zdrowag diete.

Konkurs organizowany jest we wspotpracy z powiatowymi stacjami sanitarno —
epidemiologicznymi wojewddztwa podkarpackiego.

Cel konkursu:

Sl e

Poszerzenie wiedzy ucznidow nt. aktywnosci fizycznej i zbilansowanej diety.

Motywowanie mtodziezy do regularnej aktywnosci i prawidtowego, zdrowego odzywiania sie.
Popularyzacja przestania, ze kazda aktywnos¢ fizyczna jest lepsza niz zadna.

Poszukiwanie nowych, twérczych form wyrazu.

Zatoienia organizacyjne:

1.
2.

3.
4,

1.

2.

Konkurs skierowany jest do uczniéw klas 6-8 szkdt podstawowych wojewddztwa
podkarpackiego.

Prace konkursowg moze wykonac zesp6t liczacy maksymalnie 3 osoby.

Zespot reprezentujacy szkote pracuje nad spotem pod kierunkiem nauczyciela.
Konkurs jest jednoetapowy (etap wojewodzki).

. Prace konkursowe:

W konkursie oceniane bedg materiaty filmowe, zwane dalej ,spotami”, ktérych tematyka jest
zgodna z celami konkursu.

Muzyka, efekty dzwiekowe, grafiki i materiaty wideo wykorzystane w spocie nie moga
naruszac praw oséb trzecich, a ewentualne roszczenia z tym zwigzane obcigzajg uczestnika
konkursu. ‘
Do konkursu moga by¢ zgloszone wytgcznie samodzielne projekty nigdzie poprzednio
niepublikowane, do ktérych uczestnicy konkursu posiadajg wytaczne i nieograniczone prawa.
Ponadto, zgtoszone spoty w ramach konkursu nie mogg stanowié reklamy produktéw lub ich
producentéw, nie moga zawiera¢ nazw handlowych, nazw i logotypdw firm oraz ich
produktéw oraz tresci sprzecznych z prawem lub dobrymi obyczajami.

Spot nie powinien przekroczy¢ 60 sekund (catkowity czas nagrania). Nadestane spoty
trwajgce powyzej 60 sekund nie zostang zakwalifikowane do konkursu.

Spot powinien by¢ wykonany technika cyfrowa w formie filmu lub animacji. Spot nalezy
dostarczy¢ w jednym pliku na no$niku USB lub w postaci linku, w formacie umozliwiajgcym
jego otwarcie (AVI, MOV, WMV, MPG, preferowany format - MP4).




6. Gotowgq prace nalezy przekazac za posrednictwem dysku w chmurze (link do pliku w chmurze
nalezy przestaé na adres e-mail oziks.wsse.rzeszow@sanepid.gov.pl) lub dostarczy¢ na
pendrive.

7. Do spotu nalezy dotaczy¢ formularz zgtoszeniowy (w zatgczeniu) oraz zgode lub zgody
przedstawicieli ustawowych ucznia/uczniéw niepetnoletnich ( zatgcznik nr 2).

8. Oryginat formularza zgtoszeniowego oraz zatgcznika nr 2 nalezy przestac lub dostarczy¢
osobiscie do siedziby Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Rzeszowie ul.
Wierzbowa 16, 35-959 Rzeszow.

Dz. U.z 2019 r. pozycja 1781) - publikacja wizerunku autora pracy na stronie internetowej WSSE z
nieodptatnym udzieleniem prawa na wykorzystanie go w nastepujacy sposob:

edruku w dowolnej liczbie publikacji i w dowolnym naktadzie,

ehezterminowag prezentacje na stronie https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow,
erozpowszechnianie spotow,

swprowadzenie do pamieci komputera,

eprezentowanie spotow.

9. Wypetnienie zatgcznikdw i przestanie spotu jest réwnoznaczne z wyrazeniem zgody na
przetwarzanie swoich danych osobowych zgodnie z ustawa o ochronie danych osobowych.
10. Organizatorzy konkursu:

decyduja o zakwalifikowaniu spotu do Konkursu,

nie odsytaja spotéw zgtoszonych do udziatu w konkursie, w tym spotéw
zdyskwalifikowanych lub niezakwalifikowanych do Konkursu,

nie ponoszg odpowiedzialnosci za ewentualne uszkodzenia lub zniszczenia Zle
zabezpieczonych nosnikéw USB,

zastrzega sobie prawo do nie rozstrzygniecia Konkursu jesli ilos¢ nadestanych prac bedzie
mniejsza niz 3.

V. Prawa autorskie:

Z chwilg przystgpienia do konkursu Organizatorzy nabywaja na zasadzie wyfacznosci,
nieodptatnie autorskie prawa majatkowe i prawa pokrewne do nieograniczonego w czasie
korzystania i rozporzadzania dzietem.

Uczestnik/zesp6t przystepujacy do konkursu posiada zgode kazdej osoby wystepujacej w
spocie do rozpowszechniania wizerunku i publikacji spotu na wszystkich polach
eksploatacji.

Uczestnik konkursu wysytajac formularz oswiadcza tym samym, iz akceptuje regulamin
konkursu i warunki uczestnictwa w nim.

Praca konkursowa nie zostata wykonana przez uczestnika/zesp6t na odptatne zlecenie.




VI. Warunki uczestnictwa w konkursie:
1. Warunkiem udziatu w konkursie jest:

e dostarczenie pracy konkursowej w postaci spotu zgodnie z wymogami regulaminu,
e dostarczenie prawidtowo wypetnionego formularza zgtoszeniowego oraz zgod
rodzica/opiekuna ucznia niepetnoletniego.

2. Regulamin oraz formularz zgtoszeniowy oraz zgody dostepne sg na stronie internetowe;j
https://www.gov.pl/web/wsse-rzeszow w zaktadce konkursy.

3. Prace nalezy przekaza¢ do Wojewddzkiej Stacji Sanitarno — Epidemiologicznej, ul. Wierzbowa _
16, 35-959 Rzeszéw, Oddziat Oswiaty Zdrowotnej i Promocji Zdrowia (pokoj 201) J
do dnia 16 maja 2025 r. (o zachowaniu terminu decyduje data stempla pocztowego lub data
wptywu).

VII. Ocena zgtoszonych prac i kryteria wyboru laureatéow:

1. Oceng zgtoszonych na Konkurs prac dokona jury, w sktad ktérego wejda przedstawiciele
organizatoréw.
2. Jury przy ocenie prac wezmie pod uwage nastepujgce kryteria:

e zgodnosé tematu spotu z tematyka konkursu (0 —5),
e oryginalnos¢ podejécia do tematu i pomyst na spot (0 —5),
e wartos¢ merytoryczng przekazu (0 —5),
e wartos¢ techniczng spotu (0 —5).
3. Jury Konkursu dokona oceny spotdw oraz rozstrzygnie Konkurs najpdzniej do dnia
30 maja 2025 r.

VIIL. Nagrody:

1. Autorzy trzech najlepszych spotéw otrzymajg nagrody rzeczowe (indywidualne)
ufundowane przez Organizatorow.

2. Miejsca przyznawane beda wg. liczby uzyskanych punktéw od najwiekszej do najmniejsze;j
bedacych suma punktéw przyznanych przez poszczegdlnych cztonkéw Jury.

3. W przypadku gdy dwa lub wiecej spotéw otrzyma jednakowsq liczbe punktéw o
ostatecznym rozstrzygnieciu decyduje przewodniczgcy Jury Konkursu.

4. Jury zastrzega sobie mozliwo$¢ przyznania wyrdznien oraz nagrody/nagrdd dla nauczyciela
- opiekuna zespotu.

IX. Postanowienia kofncowe:

1. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo zmiany terminu zakoriczenia Konkursu oraz pozostatych
terminow, a takze opublikowania spotéw w catosci lub we fragmentach w materiatach
prasowych, w wydawnictwach okolicznosciowych, w Internecie lub w inny sposdb.

2. Spory zwigzane z Konkursem bedg rozpatrywane przez Organizatoréw, a decyzje w tym

zakresie bedg wigzgce i ostateczne.

Organizatorom przystuguje prawo uniewaznienia Konkursu i nie wytonienia laureatow.

4. Uczestnicy nie bedg zgtaszac roszczen finansowych za emisje/publikacje spotu zgodnie
z postanowieniami Regulaminu.

Lo



5. Dodatkowe informacje mozna uzyska¢ w Wojewddzkiej Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne;j
ul. Wierzbowa 16, Rzeszéw, oziks.wsse.rzeszow@sanepid.gov.pl.

. Zataczniki:
Zatgcznik nr 1 — Formularz zgtoszeniowy.

Zatgcznik nr 2 — Zgoda przedstawiciela ustawowego dziecka na udziat w konkursie, ktére nie
ukonczyto 18 roku zycia.




